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Introduccion

Cofioce-lo pensamento dos futuros docentes, axudaaomvestigacion educativa a
entende-la practica na aula, creando asi das erp&s escolares diferentes modelos de
accion. O vivido na infancia e adolescencia nagitut$ons escolares configura unha
enriquecedora etapa da nosa biografia.

Neste articulo utilizamos aglatos de vidacémo método de traballo, é detiografias
tal y como son contadas por los narradoréBUjadas,1992:13-14). A través deles, as persoas
falannos coas suas propias verbas das lembranzatares das clases de Ciencias na
segunda etapa de E.X.B..

No traballo recollense 57 relatos, de mulleres end®) estudiantes delaxisterio da
especialidade dé&ducacién Primaria que sendo nenos estudiaron Ciencias nos distintos
centros educativos e agora evécannos, dandollgeande e rico significado persoal .

Nun dos estudios sobre a historia persoal, tocanfermacion inicial do profesorado,
Knowles e Holt-Reynolds (1991) afirman que os ¢ssrautobiograficos escolares dos futuros
docentes son valiosos porque non s6 axudan a codgte mundo escolar, senén que tamén
clarifican a orixen das nosas ideas educativaseaaos narradores ou lectores dos relatos; o
mesmo tempo a traveés do cotio introddcennos ensnoealos de investigacion educativa.

Nesta linea, os relatos analizados tefien a ski@nomas clases dgidactica das Ciencias
Experimentalescando 6 iniciar curso, o profesor de Didactica @&ncias Experimentais da
Escola Universitaria de Formacion do Profesorado @erense pidelles os seus alumnos/as
que escriban os recordos escolares, coa finalidadgue 6 rememor as suas experiencias e
pofielas en comun, sexan conscientes da gran iofugne poden ter na sua futura labor como
docentes; e asi sendo criticos, poidan extraer lmmdas stuas lembranzas e aprender dos

erros.



Os narradores presentan por escrito os segsrdos escolares empregando como
referencia un guion orientativo que lles permitistesnatizar o recordo e recoller as suas
opiniéns sobre os mestres, os estudiantes, os ot ensinanza, os recursos didacticos, a
avaliacion, a organizacion da aula, o traballo keso® 0 seu control, xunto cos obxectivos e
contidos que se pretendian acadar. A partir destaies que non todos seguiron, reelaboraron

as suas vivencias, situandose nun tempo pasadargia+ € nun espacio concreto, a escola.

Como se desenvolven as clases de Ciencias na E.X.B.

Neste traballo s6 se recolle parte das narraciamsbmgraficas, basicamente a
informacion que fai referencia &@dmo se estructuraas clases de Ciencias. E ainda que
tédolos relatos vistos sofdistintos e Unicos’, unha vez que analizamos a informacion,
podemos observar duéandenciagmportantes que dependen tiloo de actividadegjue se
desenvolveron.

O primeiro destes enfoques, que denominamodelo tradicional, caracterizabase pola
realizacion das tarefas moi pouco activas e ppdinias, dominando actividades tales como a
explicacion do docente e/ou a lectura directa dwata través do libro de texto, e a realizaciéon
de exercicios. Este tipo de tarefas, que nos melpteséntanse en secuencias diferentes,
constituiron as experiencias mais usuais para sssnuarradores. O segundo enfoque, sendo
éste minoritario dentro dos relatos, o denominamodelo innovador por mor de que nel
incliese unha amplia gama de actividades de eagirendizaxe.

No modelo tradicional, polo xeral as clases de ciencias, comenzan cas@umnos/as
abren o libro de texto na unidade ou tema corredgrue, e un deles, por orden do mestre/a
inicia alecturaen voz alta. A continuacion, en moitos dos caswessitigados, os alumnos/as
sulifando tema aquelo que o docente considera importastdtar e/ ou o que tefien que
estudiar. Unha vez lida a leccién, o docente eaphcalgunhas cuestions do tema, ou ben
pasaba directamenteaesolucion dos exercicios

Outra das tarefas sinaladas, era a correcciénafi@gdades que os alumnos levaran a cabo
con anterioridade na aula e na casa. Xeralmenterextanse no encerado, por alguns
estudiantes, mentres o resto da clase comprobabstas as fixeran correctamente desde os
Seus pupitres; en outros casos nos que a suaaorrera oral.

Dentro domodelo innovador os alumnos/as participaban activamente no prodeso
ensino—aprendizaxe das clases de ciencias e asasfigglades implicaban un maior
dinamismo, que percibiase non sé na utilizacidrsiimda e habitual dos diversos espacios

como a aula, o laboratorio e 0 medio, no tipo didades (debates, saidas,...) no disefio das



unidades polo propio docente, no traballo investigados alumnos/as, na utilizacion de
diversos recursos, na comunicacién alumno-mestoemais importante, na motivacion que

lles envolvia en todo o que facian.

As actividades nos modelos tradicionais e innovades

Nas clases mais tradicionaisas actividades que a cotio levaban a cabo os ak/am
consistian na realizacion de algunhos dos “ex@<idjue propofian os libros de texto. En
especial, abundaban as tarefas de resoluciéprdelemas algoritmicos ou de rutinas
realizados individualmente:

“Los problemas eran realizados siempre de formadnaa. Los resolviamos aplicando
la formula correspondiente” “Los problemas que t&mios que resolver eran algoritmicos y
cerrados”.

Este tipo de exercicios fan que as persoas inaekgy califiquen as clases de Ciencias
como aburridas, non participativas, monotonas e repedii Un dos narradores explicitao
desta maneira:

“No eran nada activas, participativas, creativas aiiginales, ya que eso supondria
demasiado para la profesora, por lo que estabamay timitados por las actividades
propuestas.”

Esta monotonia provocaba nos alumnos/as un espeteieds por outro tipo de propostas
educativas e cando tiveron a posibilidade de ppaticexcepcionalmente, en algunha tarefa
mais interesante, concédenlle un lugar especsasidas lembranzas:

“Nunca saiamos a observar o entorno que nos rodea®ndn que o0 Unico que
cofieciamos eran as catro paredes de sempre” “Hainia mayor implicacién y motivacion
cuando haciamos algo diferente, cualquier tipo devalad, realizar una salida, tener una
charla, llevar a cabo una experiencia o tener ubate.”

As actividades de laboratorio eran, sobre todo,ad¢r@cions que realizaba o docente cara
0s seus alumnos/as, ou explicacions do procesonoerda sua realizacion:

“Las pocas experiencias que haciamos eran sobre tElla asignatura de Fisica. Pero
las hacia ella encima de su mesa y nosotros obBamas lo que hacia. Nos decia todo lo
que iba utilizando, nos decia como se llamaba camka y nos decia lo que iba haciendo.
En la practica nosotros éramos mas bien pasivols sorabamos” “O mais practico que
observamos foron os experimentos que vifian no dbrtexto. Fixabamonos na ilustracion e

logo a mestra comentaba algo”.



Non gozaban de maior fortuna o emprego didacticerdorno; as investigacions, saidas
ou visitas eran actividades con escasa ou nulamcis

“En los tres afios que nos impartid clases estdgsora, solo salimos una vez a visitar el
planetario. De ella no partié la idea” “Las activatles fuera del centro no existian para
nosotras, nunca nos mandaba hacer trabajos de figaeson relacionados con el tema fuera
del centro, ni nunca mostré interés por realizagwala visita”

SO tres narradores transmitennos a través dosretaies unmodelo de clase mais
innovador, con experiencias practicas realizadas tanto e eomo no laboratorio e/ou no
entorno natural, tal como queda reflexado en dagifragmentos dos relatos:

“A aula era un sin fin de movementos; cando explica corpo humano, todos iamos 6
laboratorio a manipular os monecos, e cando estaliaos as arbores, 0 monte era 0 noso
lugar de traballo, examinando o musgo, o corchohabas, as pifias”

Os alumnos/asparticipaban activamentaas clases, levando animais, manipulando
aparellos, diseccionando anfibios, expofiendo techada maneira voluntaria, buscando
material en distintos librdd:émbrome que unha vez leveille unha vacaloura eanballo;
un compafieiro meu que era moi atrevido levoulleaunfbora viva metida nun bote de
cristal”; e ésta dinamica fai que valoren as stas expesiema area das Ciencias dunha
maneira positiva e satisfactofidaofna...fixome amar e respeitar a natureza; e is® X
considero que € un paso moi importarte na mifia eida vida de calquer ser humano”

Os mestres innovadorasn empregaban o libro de texto coma un recurstusio, como
o fan aqueles que seguen un modelo tradiciona @aiboran as suas propias unidades e
recorren a una amplia gama de matefi@s:seus métodos non eran os dos outros mestres, 6
contrario, este non se limitaba ¢ libro de textendn que basaba a clase en practicas
palpables (esqueletos, saidas 6 campo) ademaiedeisns elaboradas por el mesmo”

Un dos alumnos investigados, dicenos que o s#asar de Ciencias tivo problemas con
sus compafeiros de profesion por ser innovadlr: non respetar certas pauta xa
preestablecidas, o mestre e nés sufrimos as casradkes demais, que se limitaban
simplemente a ser canones da sociedade” “tifia sdemovadoras, o cal lle producia moitas

dores de cabeza, sobre todo cos compafieiros”.

O valor dos recordos escolares.
A lectura e a analise das narracions, expostaskaguémente, mostranos a importancia
que, para o profesorado en formacién ou en adi@rop feito de rememorar as experiencias

escolares propias. Non importa 0 que sucedeu resme interesante € 0 que nos queda



filtrado pola memoria. Queda en nés o valor, pesitbu negativo, que lle conferimos as
experiencias educativas. Este bagaxe non debeespemliciado, senon recuperado como

unha parte importante do cofilecemento profesional.
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